Leopoldina

Mationale Akademie
der Wissenschaften

L._;h'[t'kﬂ-ﬁ cy

THEMA IM FOKUS

Wie werden weltweite Seuchen gemanagt?

Pandemien erfordern Informationsaustausch und
koordiniertes Handeln auf internationaler Ebene.
Eine zentrale Rolle spielt hierbei die Weltgesund-
heitsorganisation (WHO). 1999 rief die WHO jedes
Land auf, nationale Pandemieplane zu entwickeln.
In Deutschland hat das Robert Koch-Institut (RKI)
einen solchen Notfallplan entwickelt. Um eine Pan-
demie eindammen zu konnen, ist die Expertise von
Wissenschaftlerinnen und Wissenschaftlern ver-
schiedener Forschungsdisziplinen gefragt. Nur in-
terdisziplinar konnen die Herausforderungen be-
waltigt werden.
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Wann wird eine Pandemie ausgerufen?

Die Weltgesundheitsorganisation (WHO) entscheidet, ob ein Krankheitsgeschehen eine Pandemie ist. Sie beobachtet das Krankheits-
und Infektionsgeschehen weltweit. Jeder Staat muss die WHO auRerdem (iber entsprechende Krankheitsausbriiche informieren.
Grundlage sind die Internationalen Gesundheitsvorschriften (IGV), die fur alle Staaten volkerrechtlich bindend sind. Diese Vorschriften
enthalten ein Bewertungsschema, mit dem ein Krankheitsausbruch in einem Land eingeordnet werden kann. Ergibt die Bewertung,
dass sich das Krankheitsgeschehen international ausbreiten kdonnte, muss das Land dies der WHO innerhalb von 24 Stunden melden.

Nach einer Meldung beruft die WHO einen Notfallausschuss ein. Dieser entscheidet tiber MaRnahmen, um die Krankheit einzugrenzen
und eine Ausbreitung zu verhindern. Gelingt dies nicht und die Krankheit breitet sich iber Lander und Kontinente aus, stuft der Aus-
schuss das Geschehen als Pandemie ein und ruft eine ,gesundheitliche Notlage internationaler Tragweite“ aus.

Angesichts von tausenden Infektionsereignissen, die seit dem Inkrafttreten der Internationalen Gesundheitsvorschriften im Jahr 2005
an die WHO gemeldet wurden, kam es bisher selten zur Einberufung eines Notfallausschusses. Nur sechs Mal wurde mit Stand 2020
eine gesundheitliche Notlage von internationaler Tragweite ausgerufen. Diese sechs Falle waren: Influenza A-Virus im Jahr 2009, huma-
nes Poliovirus 2014, Ebolavirus 2014 und 2019, Zikavirus 2016 und SARS-CoV-2 2020.

Aufgaben nationaler Institutionen — informieren und koordinieren

Jedes Land hat eine Kontaktstelle fiir die WHO, eine nationale IGV-Anlaufstelle. In Deutschland ist dies das Gemeinsame Melde- und La-
gezentrum von Bund und Landern (GMLZ). Das GMLZ liegt im Geschaftsbereich des Bundesinnenministeriums (BMI). Die Maflhahmen
und Meldungen im Land koordiniert das Robert Koch-Institut (RKI). Die Kernaufgaben des RKI sind, libertragbaren Krankheiten vorzu-
beugen, ein Infektionsgeschehen friihzeitig zu erkennen und die Weiterverbreitung zu verhindern. Das Institut berat das Bundesminis-
terium fiir Gesundheit (BMG), informiert die Offentlichkeit und fiihrt die Daten der 6rtlichen Gesundheitsimter zusammen.
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Wurde eine Pandemie ausgerufen, ist das Infektionsschutzgesetz die Grundlage fiir alle weiteren Mainahmen. Es wird beispielweise bei
ansteckenden Krankheiten wie Masern, Cholera, Ebola oder COVID-19 angewandt. Um die Ausbreitung eines Virus zu verhindern, er-
laubt das Gesetz den Bundeslandern verschiedene Grundrechte einzuschranken. Die Einschrankungen miissen jedoch verhdltnismaRig
sein. So konnen Grundrechte wie beispielsweise Freiziigigkeit, Versammlungsfreiheit oder Personlichkeitsrechte eingeschrankt

werden.

Prof. Dr. Alfons Labisch tiber Personlichkeitsrechte in Pandemie-
Zeiten

Medizinhistoriker

»Den Streit wird es immer geben.”
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Aufgaben der Forschung: Therapien entwickeln, Menschen schiitzen

Das Friedrich-Loeffler-Institut (FLI) ist das bundeseigene Forschungsinstitut fiir Tiergesundheit. Es hat seinen Hauptsitz auf der Insel
Riems. Das FLI hat unter anderem den Auftrag, Menschen vor Zoonosen zu schiitzen. In Hochsicherheitslaboren forschen die Wissen-
schaftlerinnen und Wissenschaftler an Zoonoseerregern. So wurde beispielsweise die Infizierbarkeit verschiedener Tierarten fuir das
neuartige Virus SARS-CoV-2 getestet. Dies gibt Informationen dariiber, ob Nutztiere wie Schweine, Hiihner oder Rinder eine Rolle bei
der Verbreitung des Virus spielen konnten oder ob sich bestimmte Tierarten als Tiermodelle eignen. An den Tiermodellen werden
Krankheitsverlaufe untersucht und Wirkstoffe fiir Impfungen und Medikamente getestet. AuRerdem wollen Forscherinnen und Forscher
verstehen, Uiber welche Wege Erreger vom Tier auf den Menschen libertragen werden.

Prof. Dr. Thomas Mettenleiter iiber seine Forschung an Frettchen

Leiter des FLI

sWir erforschen und testen Impfstoffe, mogliche Therapeutika und Grundlagen zwischen Erreger
und Wirt.“
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Eine weitere wichtige Forschungseinrichtung ist das Bernhard-Nocht-Institut fiir Tropenmedizin (BNITM) in Hamburg. Es ist Deutsch-
lands grofite Einrichtung fiir Forschung zu tropentypischen Erkrankungen und neuen Infektionskrankheiten. Ein Schwerpunkt des In-
stituts ist die Erforschung von Malaria sowie die Ubertragung von Viren durch Stechmiicken.

Um Zoonosen und Ubertragungswege der Erreger weiter aufkliren zu kdnnen, miissen Human- und Tiermedizin eng zusammenarbei-
ten und ihr spezifisches Wissen austauschen. Dafiir gibt es in Deutschland die Nationale Forschungsplattform fiir Zoonosen. In diesem
Informations- und Servicenetzwerk treffen sich Wissenschaftlerinnen und Wissenschaftler aus dem Bereich der Zoonosenforschung.



Sie tauschen sich aus zu Aspekten wie Charakterisierung von Erregern, Entwicklung von Infektionsmodellen, Diagnostik und Praven-
tion von Zoonosen, Impfstoffentwicklung und Friihwarnsysteme.
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